
 ॥संकट मोचन हनुमान अष्टक॥ 
 बाल समय रिव भक्षी िलयो तब, 

 तीनहंु लोक भयो अंिधयारो।ं 
 तािह सो ं�ास भयो जग को, 

 यह संकट काहु सो ंजात न टारो। 
 देवन आिन करी िबनती तब, 

 छाड़ी िदयो रिव कष्ट िनवारो । 
 को नही ंजानत है जग म� किप, 
 संकटमोचन नाम ितहारो ॥१॥ 

 बािल की �ास कपीस बस� िग�र, 
 जात महाप्रभु पंथ िनहारो। 

 चौ ं�िक महामुिन साप िदयो तब, 
 चािहए कौन िबचार िबचारो। 
 कैि�ज रूप िलवाय महाप्रभु, 

 सो तुम दास के सोक िनवारो ॥२॥ 

 अंगद के संग लेन गए िसय, 
 खोज कपीस यह बैन उचारो। 
 जीवत ना बिचहौ हम सो जु, 

 िबना सुिध लाये इहाँ पगु धारो। 
 हेरी थके तट िस�ु सबै तब, 

 लाए िसया-सुिध प्राण उबारो॥३॥ 

 रावण �ास दई िसय को सब, 
 राक्षसी सो ंकही सोक िनवारो। 
 तािह समय हनुमान महाप्रभु, 

 जाए महा रजनीचर मारो। 
 चाहत सीय असोक सो ंआिग सु, 
 दै प्रभुमुि�का सोक िनवारो॥४॥ 

 बान ल�ो उर लिछमन के तब, 
 प्राण तजे सुत रावन मारो। 



 लै गृह बैद्य सुषेन समेत, 
 तबै िग�र �ोण सु बीर उपारो। 
 आिन सजीवन हाथ दई तब, 

 लिछमन के तुम प्रान उबारो॥५॥ 

 रावन युद्ध अजान िकयो तब, 
 नाग िक फाँस सबै िसर डारो। 

 �ीरघुनाथ समेत सबै दल, 
 मोह भयो यह संकट भारोI 

 आिन खगेस तबै हनुमान जु, 
 बंधन कािट सु�ास िनवारो॥६॥ 

 बंधु समेत जबै अिहरावन, 
 लै रघुनाथ पताल िसधारो। 

 देिबिहं पूिज भिल िविध सो ंबिल, 
 देउ सबै िमिल मन्त्र िवचारो। 

 जाय सहाय भयो तब ही, 
 अिहरावन सैन्य समेत संहारो॥७॥ 

 काज िकये बड़ देवन के तुम, 
 बीर महाप्रभु दे�ख िबचारो। 

 कौन सो संकट मोर गरीब को, 
 जो तुमसे निहं जात है टारो। 
 बेिग हरो हनुमान महाप्रभु, 

 जो कछु संकट होय हमारो॥८॥ 

 ॥दोहा॥ 
 लाल देह लाली लसे, 
 अरु ध�र लाल लंगूर। 
 वज्र देह दानव दलन, 

 जय जय जय किप सूर॥ 


