
 Hanuman Chalisa Gujarati Lyrics 

 દોહા 

 �ી��ુુ ચરણ સરોજ રજ, િનજ મન ��ુુ�ુ �ધુાર�, 
 વણ�� ર�બુર િવમલ યશ, જો દાય�ુ ફલ ચા�ર। 

 ��ુ�હ�ન ત� ુ��ણક�, ��મર� પવન�ુમાર, 
 બળ ��ુ� િવ�ા દ�� ુમોહ�, હર� ુકલેશ િવકાર। 

 ચૌપાઈ 

 જય હ�મુાન �ાન �ણુ સાગર॥ 
 જય કપીસ િ��વુન ઉ�ગર ॥૧॥ 

 રામ�ૂત અ��ુલત બળ ધામા॥ 
 �જિન��ુ પવન�તુ નામા ॥૨॥ 

 મહાવીર િવ�મ બજરંગી॥ 
 �ુમિત િનવાર �મુિત ક� સગંી॥૩॥ 

 કંચન વણ� િવરાજ �વેુસા॥ 
 કાનન �ંુડલ �ંુ�ચત ક�સા ॥૪॥ 

 હાથ બજર ઔ �વ� િવરા�॥ 
 કાધેં � ૂજં જનેઉ સા�॥૫॥ 

 શકંર �વુન ક�સર�નદંન॥ 
 તેજ �તાપ મહા જગ વદંન॥૬॥ 

 િવ�ાવાન �ણુી અિત ચા�રુ॥ 
 રામ કાજ કર�બે કો આ�રુ॥૭॥ 

 �� ુચ�ર� �િુનબે કો રિસયા॥ 



 રામ લ�મણ સીતા મન વિસયા॥૮॥ 

 ��ૂમ �પ ધર� િસય�હ� બતાવા॥ 
 િવકટ �પ ધર� લકં જરાવા॥૯॥ 

 ભીમ �પ ધર� અ�રુ સહંાર�॥ 
 રામચ�� ક� કાજ સવંાર� ॥૧૦॥ 

 લાય સ�વન લ�મણ �વાયે॥ 
 �ી ર�વુીર હરિષ ઉર લાયે॥૧૧॥ 

 ર�પુિત ક��હ� બ�તુ બડાઈ॥ 
 �મુ મમ િ�ય ભરત�હ સમ ભાઈ॥૧૨॥ 

 સહસ બદન ��ુહરો જસ ગાવ�॥ 
 અસ ક�હ �ીપિત કંઠ લગાવ�॥૧૩॥ 

 સનકા�દક ��ા�દ �નુીસા॥ 
 નારદ સારદ સ�હત અહ�સા॥૧૪॥ 

 યમ �ુબેર �દગપાલ �યા ંતે॥ 
 કિવ કોિવદ ક�હ સક� �ા ંતે॥૧૫॥ 

 �મુ ઉપકાર ��ુીવ�હ ક��હા॥ 
 રામ મળાય રાજ પદ દ��હા॥૧૬॥ 

 ��ુહરો મ�ં �બભીષણ માના॥ં 
 લકં��ર ભએ સબ જગ �ણા॥ં૧૭॥ 

 �ગુ સહ� જોજન પર ભા�॥ુ 
 લી�યો તા�હ મ�રુ ફલ ��॥ુ૧૮॥ 

 �� ુ��ુ�કા મેલી �ખુ માહં�॥ 
 જલિધ લાિંઘ ગયા અચરજ નાહ�॥૧૯॥ 



 �ુગ�મ કાજ જગત ક� �તે॥ 
 �ગુમ અ��ુહ ��ુહર� તેથે॥૨૦॥ 

 રામ �ાર� �મુ રાખવાર�॥ 
 હોત ન આ�ા િવ� ુપૈસાર�॥૨૧॥ 

 સબ �ખુ લહ� ��ુહાર� સરના॥ 
 �મુ ર�ક કા� ૂકો ડર ના॥૨૨॥ 

 આપન તેજ સહંારો આપૈ॥ 
 �ીણો લોક હાકં ત� કાપૈં॥૨૩॥ 

 �તૂ િપશાચ ન�ક નહ� આવે॥ 
 મહાવીર �યાર� નામ �ણુાવે॥૨૪॥ 

 નાસે રોગ હર� સવ� પીડા॥ 
 જપત િનરંતર હ�મુત વીરા॥૨૫॥ 

 સકંટ ત� હ�મુાન છોડાવે॥ 
 મન �મ વચન �યાન � લાવે॥૨૬॥ 

 સબ પર રામ તપ�વી રા�॥ 
 િતન ક� કાજ સકલ તમે સા�॥૨૭॥ 

 અ�ય મનોરથ જો કોઈ લાવે॥ 
 સોઈ અિમત �વન ફળ પાવે॥૨૮॥ 

 ચાર� �ગુ �િતાપ તમારો॥ 
 હય �િસ� જગત ઉ�જયારો॥૨૯॥ 

 સા� ુસતં ક� તમે ર�ક॥ 
 અ�રુ િનકંદન રામ �ુલારા॥૩૦॥ 

 અ�ટ િસ�� નવ િનિધ ના દાતા॥ 
 અસ વર દ�ન �નક� માતા॥૩૧॥ 



 રામ રસાયન તમાર� પાશા॥ 
 સદા રહો ર�પુિત ના દાસા॥૩૨॥ 

 તમારા ભજન રામ ને પાવે॥ 
 જ�મ જ�મ ના �ુઃખ �લુાવે॥૩૩॥ 

 �ત કાળ ર�બુર�રુ �ઈ॥ 
 �યા ંજ�મ હ�રભ�ત કહાઈ॥૩૪॥ 

 અને બી� દ�વી-દ�વતાઓ�ુ ં�ચ�મા ં�યાન ન ધરો॥ 
 હ�મુત� સવ� �ખુ આપે છે॥૩૫॥ 

 સકંટ �ૂર થાય અને તમામ પીડા મટ� �ય॥ 
 � હ�મુાન વીર�ુ ં�મરણ કર� છે॥૩૬॥ 

 જય જય જય હ�મુાન ગોસાઈ॥ 
 �પૃા કરો ��ુુદ�વની �મ॥૩૭॥ 

 જો કોઈ સો વાર પાઠ કર�॥ 
 તેણે બધંનમાથંી ��ુ�ત અને મહા �ખુ મળે॥૩૮॥ 

 જો આ હ�મુાન ચાલીસા વાચેં॥ 
 તેને િસ�� મળે, ગૌર�શા સા�ી છે॥૩૯॥ 

 �લુસીદાસ હંમેશા હ�રના દાસ છે॥ 
 હ� નાથ! મારા �દયમા ંવાસ કરો॥૪૦॥ 

 દોહા 

 પવન��ુ સકંટ હરનાર, મગંલ�િૂત� �વ�પ॥ 
 રામ-લ�મણ-સીતા સાથે, �દયમા ંવસો દ�વરાજ॥ 


